














En caso de haber quedado atrapado 
por algún derrumbe

Mantén la calma. Los cuerpos de emergencia se 
dirigirán al lugar del siniestro.

Comunícate vía WhatsApp o redes sociales con familiares 
o amigos y establece tu posición, además de informar con 
cuántas personas te encuentras atrapado/a.

E

No intentes salir por ti solo/a. Si el edificio se ha derrumba-
do parcialmente, con tus movimientos y las réplicas del 
sismo podría colapsarse por completo.

Si te es posible, golpea con un objeto a la mano, las 
tuberías o estructuras, a fin de que los rescatistas 
puedan ubicar su posición.

Responde las señales que emitan los cuerpos de rescate 
para dar auxilio.
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Colores de identificación 
de brigadistas

BRIGADA DE 
PRIMEROS AUXILIOS

BRIGADA DE PREVENCIÓN Y 
COMBATE DE INCENDIOS

BRIGADA DE REPLIEGUE 
Y EVACUACIÓN

BRIGADA DE 
COMUNICACIÓN
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